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E i n v e r s t ä n d n i s e r k l ä r u n g  
__________________________________________________________________________________________ 
 
Hiermit bestätige ich, _______________________________________, dass ich die 

Verordnungen zur Einhaltung der Hygienevorschriften gelesen habe und diesen 

folgen werde.  

Des weiteren ist mir bewusst, dass ich zu jedem Training eine Anwesenheitsliste 

anfertige.  

Jeder am Training beteiligte wäscht sich vor und nach dem Training gründlich die 

Hände und desinfiziert sie. Ich achte als Trainer darauf, dass an dem Waschbecken 

und ihren Zugängen der Mindestabstand eingehalten wird.  

Mir ist bewusst, dass in dem Zeitraum bis zum 30.04.2020 das Training völlig 

kontaktfrei durchgeführt wird und es keine Spiele und/ oder Abschlussspiele geben 

darf. 

Ich werde bei allen Übungsformen den Mindestabstand von 1,5m einhalten.  

Bei Übungen mit höher Intensität achte ich darauf, dass der Abstand zwischen allen 

Beteiligten bei 4-5m liegt.  

Mir ist bewusst, dass ich als Trainer bei Verstößen gegen die Vorgaben des 

Landessportbundes und den oben explizit aufgeführten Vorgaben in die 

Verantwortung genommen werden kann.  

 

____________________   __________   _________________ 

Name, Vorname     Mannschaft         Unterschrift 
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